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Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag zondag
07.00-09.00 07.00-09.00 07.00-09.00 07.00-09.00 07.00-09.00 10.00-12.15 09.30-11.30
BANENZWEMMEN BANENZWEMMEN BANENZWEMMEN BANENZWEMMEN (WB) BANENZWEMMEN Z/WEM-ABC BANENZWEMMEN (WB)
O || ws (WB) (WB) (WB) (WB-+DB)
n 09.00-11.00 09.00-11.00 09.30-11.30
=2 OUDER & KIND OUDER & KIND WARMWATER
~t (DB) (DB) ZWEM (DB)
®
s
o
12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 13.00-14.00 12.30-14.30
BANENZWEMMEN BANENZWEMMEN BANENZWEMMEN BANENZWEMMEN BANENZWEMMEN PROEF- OF RECREATIEF ZWEM
(WB) (WB) (WB) (WB) (WB) DIPLOMA (WB+DB)
Z 14.00-15.00 12.00-13.00 13.00-14.30 13.00-13.45 12.00-13.00 ZWEMMEN
f— TRIMZWEMMEN WARMWATER RECREATIEF ZWEM AQUAFIT (DB) WARMWATER (WB)
Q. (WB) /WEM (DB) (WB) 14.00-14.45 /WEM (DB) 14.30-16.00
Q. 15.00-18.00 14.00-14.45 15.00-18.00 AQUAFIT (DB) 15.00-18.00 Z/WEM-ABC
Q /WEM-ABC AQUAJOGGEN Z/WEM-ABC 15.00-18.00 Z/WEM-ABC EXTRA (DB)
U'Q (WB+DB) (WB) (WB+DB) /WEM-ABC (WB+DB) (WB+DB)
15.00-18.00
Z/WEM-ABC
(WB+DB)
19.00-20.00 19.00-19.45 19.00-19.45 19.30-20.15 20.00-22.00
AQUAFIT (DB) AQUAJOGGEN (DB) ZWANGERSCHAPS VOLWASSENZWEMLES DISCOZWEMMEN
21.00-22.00 20.00-20.45 /WEMMEN (DB) (DB) (WB)
> BANENZWEMMEN AQUAJOGGEN (DB) 21.00-22.00 20.15-21.00 LET OP: DEZE
< (WB) 21.00-22.00 BANENZWEMMEN VOLWASSENZWEMLES ACTIVITEIT IS NIET
(=) BANENZWEMMEN (WB) (DB) WEKELIJKS. KIJK
o (WB) 21.00-22.00 VOOR DE DATA OP
Q. 21.00-22.00 BANENZWEMMEN ONZE WEBSITE.
TRIMZWEMMEN (WB)

(WB)

Zwembadrooster Aquapelle

(versie m.i.v. 07.03.2022)

WB=Wedstrijdbad/25m-bad(28°C)

DB=Doelgroepenbad/1sm-bad(31°C)




Wat Tijd Dagen
Banenzwemmen 07.00-09.00 Ma - Vr
12.00-13.00 Ma - Vr
21.00-22.00 Ma — Do
09.30-11.30 Zo
Warmwaterzwemmen 12.00-13.00 Di en Vr
09.30-11.30 Zo
Recreatief zwemmen 13.00-14.30 Woe
12.30-14.30 Zo
Discozwemmen 20.00-22.00 Vr

Trimzwemmen 14.00-15.00 Ma
21.00-22.00 Di

Zwangerschapszwemmen 19.00-20.00 Woe

Ouder en Kind zwemmen 09.00-11.00 Di en Vr

Je hoeft je zwemmoment niet te reserveren

Zwemmoment reserveren is nodig via de website

Zwemmoment reserveren is nodig via de receptie

Aanmelden voor de wachtlijst is verplicht. Wij nemen contact op als je aan de beurt bent

Reserveren kan via www.sportcomplexaguapelle.nl of www.sportiefcapelle.nl

010-2588787



http://www.sportcomplexaquapelle.nl/
http://www.sportiefcapelle.nl/

